Uberall fiir alle

SPITEX

Schweiz
Spitex Leistungskatalog 2023
Nr.|Hygiene und Komfort Anz | Einh| Zeit | M-Qual | KLV
10101|Ganzwasche bettlagerige Klientin 1 t7 40 C
10102|Ganzwasche in Bad, Dusche oder am 1 w 40 c
Lavabo
10103 Teilwasche im Bett (inkl. Intimpflege) 1 t7 20 C
10104 | Teilwasche am Lavabo (inkl. Intimpflege) 1 t7 26 C
10105(Intimpflege (im Bett oder am Lavabo) 1 t7 15 C
10106|Rasur (in Kombination mit Ganz- oder 1 t7 10 C
Teilwasche)
10107|Haare waschen 1 w 15 C
10108|Nagel schneiden Finger 2 m 15 C
10109(Nagel schneiden Zehen 1 m 15 C
10110|Nagel schneiden Zehen bei Diabetikern 1 m 20 b
10112(Zahnpflege 3 t7 5 C
10113|Mundpflege (z.B. in Palliativsituation) 3 t7 10 C
10114|Hilfe An-/Auskleiden 2 t7 15 C
10115|Kompressionsstrimpfe/-verband 2 t7 10 C
Nr.|Atmung Anz | Einh| Zeit | M-Qual | KLV
10201|Atemtherapie / Sekret aushusten helfen 3 t7 14 b
10202]|Inhalation vorbereiten 3 t7 5 b
10203|Inhalationen mit konstanter Prasenz 3 t7 15 b
10204(0, -Verabreichung nB. | t7 9 b
10205[{Absaugen nB. | t7 15 b
10206|Tracheostomapflege 3 t7 9 b
10207|Luftbefeuchter 3 t7 9 Nein
Nr.|[Ernahrung / Diaten Anz | Einh| Zeit | M-Qual | KLV
10301|Beim Trinken unterstitzen 3 t7 | n.B. C
10302|Beim Essen helfen 3 t7 | n.B. C
10303|Anleitung fir Essen/Diat n.B. 9 Nein
10304(Sondenernahrung nB. | t7 15 b
10305(Einlegen einer Magensonde n.B. 20 b




10306

Gastrostomapflege (PEG Sonde)

13




Nr.|Ausscheidung Anz | Einh| Zeit | M-Qual | KLV
10401|Schussel/Topf/Steckbecken nB. | t7 8 @
10402|Urinflasche nB. | t7 5 C
10403(Manualstimulation der Blase nB. | t7 7 b
10404 |Blasenspulung n.B. 15 b
10405(Urostoma- / Nephrostomapflege n.B. 16 b
10406|Pflege/Uberwachung Blasenkatheter n.B. 5 b
10407|Blasenkatheter legen, Dauer/Einmal n.B. 30 b
10408(Dauerblasenkatheter entfernen n.B. 4 b
10409(Rectalsonde einlegen (Wind) n.B. 7 b
10410|Practoclyss nB. | t7 16 b
10411|Einlauf n.B. | t7 21 b
10412(Manuelle Ampullenausraumung 1 t7 20 b
10413|Anziehen von Einlagen / Urinal anlegen n.B. t7 8 C
10414 |Stomasackentleerung 3 t7 8 b
10415|Pflege von Stoma n.B. 15 b
10417|Stomaspulung n.B. 20 b
10418|Flussigkeitsbilanz 24h 1 t7 4 b
10419|Begleitung bei Toilettengang nB. | t7 10 C
10420(Peritonealdialyse n.B. b

Nr.|Mobilisation Anz | Einh| Zeit | M-Qual | KLV
10501 |Lagerung der Klientin im Bett 3 t7 8 C
10502(Lagerung der Klientin im Bett inkl. Bett 1 t7 15 C

machen / Bettwasche wechseln
10503|Aufstehen oder Hinlegen mit Hilfe n.B. t7 5 c
10504 (Aufstehen oder Hinlegen mit Lift oder 2 nB. | t7 10 C

Personen




10505(Hilfe beim Gehen 3 t7 8 C
10506|Aktive/passive Bewegungsunterstiitzung 2 t7 17 C
10507|Gehbegleitung ausserhalb Haus n.B. 20 Nein
10508| Hilfsmittel anbringen/entfernen 2 t7 10 C
Nr.[Therapien Anz | Einh| Zeit | M-Qual | KLV
10601|(Medikamente richten n.B. n.B. b
10602(Verabreichung gerichtete Medikamente n.B. 6 b
10603(s.c. oder i.m. n.B. 10 b
Medikamentenverabreichung
10604(i.v. Medikamentenverabreichung n.B. 20 b
10605|i.v. Medikamentenverabreichung Uber n.B. 9 b
Dreiweghahn
10606|Infusionstherapie mit Venenpunktion n.B. 20 b
10607 Medikamentenverabreichung bei n.B. 15 b
liegendem Venenkatheter/ inkl. Port-a-
Cath
10608|Anwesenheit bei Infusionstherapie n.B. 44 b
10609(Besuch zur Infusionskontrolle n.B. 12 b
10610|Bluttransfusion n.B. 120 b
10612(Anlegen von Dauervenenzugangen n.B. 12 b
10613|Lavage von Katheter Typ Hickman/Port-a- n.B. 11 b
Cath
10614 |s.c. Infusionstherapie oder n.B. 20 b
Pumpentherapie.
10615|Medizinal-Teilbad oder Wickel n.B. 30 b
10616(Massnahmen zur Dekubitusprophylaxe 1 t7 20 c
10617|Haut einreiben (therapeutisch verordnet) 1 t7 20 b
10618|Augentropfen n.B. 10 b
Nr.|Verbdnde und Hilfsmittel Anz | Einh| Zeit | M-Qual | KLV
10701 (Kleiner Verband nB. | t7 15 b
10702(Mittlerer Verband n.B t7 24 b




10703|Grosser Verband n.B. 40 b

10704|Auslieferung von Hilfsmitteln und n.B. 11 nein
Sanitatsmaterial

Nr.[Messung Vitalzeichen / Anz | Einh| Zeit | M-Qual | KLV

Pflegehandlungen fiir Diagnostik

10801|Gesundheitskontrolle (Vitalparameter) n.B. 5 b

10802(Blutdruckmessung n.B. 5 b

10803 Pulskontrolle n.B. 5 b

10804 (Atmungsbeobachtung oder -kontrolle n.B. 5 b

10805| Temperaturmessung n.B. 5 b

10806|Gewichtskontrolle n.B. 5 b

10808|Kapillarblutentnahme incl. n.B. 10 b
Glucosebestimmung

10809|Venenpunktion n.B. 15 b

10810|Blutentnahme Uber Zentralvenenkatheter/ n.B. 10 b
Port-a-cath

10811|Sekretentnahme zur Analyse n.B. 15 b

10812|Urin abnehmen / Uricult anlegen / n.B. 10 b
Glucosebestimmung

Nr. Abklérung_], Koordination Anz | Einh| Zeit | M-Qual | KLV

10901 |Erstassessment 1 60 a

10902(Reassessment n.B. 60 a

10903(Hauswirtschaftsplanung erstmalig im 1 30 Nein
Rahmen der Bedarfsabklarung

10904 |Pflegeplanung erstmalig im Rahmen der 1 30 a
Bedarfsabklarung

10905(Dienstleistungsbedarf Hauswirtschaft n.B. 15 Nein
bestimmen im Rahmen der
Bedarfsabklarung (Leistungskatalog)

10906 Pflegebedarf bestimmen und evaluieren n.B. 15 a

10907|Konsultation Arzt — Spitex zur 1 11 a
Bedarfsabklarung

10912|Koordination n.B. a

10913|Bedarfsabklarung Hauswirtschaft 1 60 Nein




Nr.|Anleitung, Pravention, Beratung, Anz | Einh | Zeit | M-Qual | KLV
Begleitung
10908(Unterstitzende Massnahmen, Gesprach n.B. 20 Nein
mit Klientin/Angehdérigen
(wenn separate Dienstleistung)
10909(Pflegeanleitung/Beratung Klientin oder n.B. 15 a
Angehdrige
10910(Begleitung, Betreuung, Anwesenheit nach n.B. Nein
Zeit
10911|Beraten bei Gefahren / Anderungen in der n.B. 20 Nein
Wohnung veranlassen
Nr.[Nicht aufgefiihrte Leistungen Anz | Einh| Zeit | M-Qual | KLV
Pflege/Betreuung
10999
Nr.|Psychiatrische Leistungen Anz | Einh| Zeit | M-Qual | KLV
10001 (Beratung / Anleitung mit Person n.B. a
10002|Erarbeiten und Eintiben von n.B. a/b
Bewaltigungsstrategien
10003(Unterstitzung Begleitung bei der n.B. b
Bewaltigung von Krisen und in
schwierigen Lebensphasen
10004 | Trainieren von Verrichtungen und n.B. c
Alltagsfertigkeiten (z.B.: Einkaufen,
Essenszubereitung)
10005|Erarbeiten und Einlben einer n.B. c
angepassten Tagesstruktur
10006(Trainieren der sozialen Kontaktaufnahme n.B. C
und der Gestaltung von Beziehungen
10007 [Aktivitatsaufbau n.B. C
10008|Verabreichen und/oder Kontrolle der n.B. b
Medikamente
10009(Anleiten / Unterstitzen bei der n.B. C
Wohnungspflege
10010|Anleiten / Unterstlitzen bei der n.B. c
Korperpflege
10011|Begleiten zu Arzt, Klinik, anderen n.B. c
Institutionen, Behorden
10012|Anleiten der Person zu Besorgungen n.B. C




10013|Planen, Organisation, Koordination der n.B. a
Behandlung mit Arzt und anderen
Diensten, Behorden
10014 |Anleitung im Umgang mit Aggression, n.B. b
Angst und Wahnvorstellungen
10015|Unterstlitzung zur Vermeidung von akuter n.B. b
Selbst- oder Fremdgefahrdung
10016{Unterstitzung beim Einsatz von n.B. C
Orientierungshilfen und
Sicherheitsmassnahmen
Nr.[Nicht aufgefiihrte psychiatrische Anz | Einh| Zeit | M-Qual | KLV
Leistungen
10099
Nr.Wohnen / Haushalten Anz | Einh| Zeit | M-Qual | KLV
20001 |Kontrollbesuch n.B. 5 Nein
20002|Bett machen 1 t7 6 Nein
20003|Bett frisch beziehen 1 w 10 Nein
20004 |Kleiderpflege 1 w 10 Nein
20005|Waschen Hand/Maschine 1 w 40 Nein
20006(Blgeln, flicken 1 w 40 Nein
20007[Aufraumen, Ordnung 2 w 30 Nein
20008|Abwaschen 1 t7 20 Nein
20009|{Wochenkehr 1-Zimmer-Wohnung 1 w 30 Nein
20010{Wochenkehr 2-Zimmer-Wohnung 1 w 60 Nein
20011|{Wochenkehr 3-Zimmer-Wohnung 1 w 75 Nein
20012|Wochenkehr 4-Zimmer-Wohnung 1 w 90 Nein
20013|{Wochenkehr mehr als 4 Zimmer 1 w 120 Nein
20014 |Kiche/Bad reinigen 1 t7 20 Nein
20015|Andere Putzarbeiten 1 w 20 Nein
20016(Heizen, luften 2 t7 5 Nein
20017|Briefkasten leeren 1 t7 5 Nein
20018|Tier-, Pflanzenpflege 1 t7 10 Nein
20019|Abfall/Altpapier entsorgen 2 w 7 Nein
20020|Haushalt organisieren 1 m 60 Nein
Nr.|Verpflegung Anz | Einh| Zeit | M-Qual | KLV
20031|Einkaufen ohne Klientin 2 w 45 Nein
20032|Einkaufen mit Klientin n.B. 90 Nein
20033|Morgen- und Abendessen zubereiten n.B. 15 Nein
20034 |Mittagessen kochen n.B. 25 Nein
20035|Diat kochen n.B. 40 Nein
20036|Menuplan aufstellen n.B. 20 Nein
20038|Mahlzeitendienst organisieren n.B. 10 Nein
20039[Mahlzeiten nach Hause bringen 1 t7 10 Nein




Nr.|Diverses Anz | Einh| Zeit | M-Qual | KLV
20041|Kleine finanzielle, administrative 2 m 30 Nein
Aufgaben
20042(Sauglings- oder Kinderbetreuung (nicht n.B. Nein
Kinderspitex)
20043|Beziehung herstellen, informieren, n.B. 15 Nein
motivieren
20044 |Gesprach bei einsamen Klient/-innen 1 w 30 Nein
20045|Religidse Aktivitdten ermdglichen 1 w 20 Nein
Nr.[Nicht aufgefiihrte hauswirtschaftliche Anz | Einh| Zeit | M-Qual | KLV

Leistungen

20099
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